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Tervehdys pedagogille:

Hyvi pedagogi,

T4mi on neljddn lyhytelokuvaan liittyvd draamapedagoginen aineisto, jota voit
hysdyneii

silloin, kun katsotte ryhmisi kanssa lyhytelokuvia. Jokaisen lyhytelokuvan kohdalla on
limmittely, kysymyksii luokalle sekd pari harjoitusta, joista voit valita sopivan luokallesi.
Eri tehtdvit liittyvit erilaisiin sosiaalisiin ja yhteiskunnallisiin aiheisiin, joita kisitelldin
lyhytelokuvissa.

Toivomme, ettd aineistolle tulee olemaan kiytt6d ja ettd se auttaa sinua ja ryhmaisi
syventimiin ymmarrysti eri lyhytelokuvista. Ennen kaikkea toivomme, etti teilld on

hauskaa!

Ohje pedagogille:

Voit pedagogina itse valita, milld tavalla hyédynnit aineistoa ryhmisi kanssa. Voit myos
muokata aineistoa, jotta se sopii paremmin ryhmallesi. Harjoitusten kesto on
lyhytelokuvat mukaan lukien n. 40-60 minuuttia riippuen siitd, mitd harjoituksia teette

ryhmin kanssa.

Rekvisiittatarve:

Tila: Aineistoa voi hyédyntii hyvin luokkahuoneessa riippuen ryhmin ja huoneen
koosta, jos poydit ja tuolit siirretdin seinien viereen. Harjoituksia voi kuitenkin
mukauttaa kiytettivissi olevan tilan mukaan.

* 1-3 heitettivid palloa

* Yhti monta tuolia kuin ryhmissi on ihmisiid

Vapaavalintaista musiikkia

Paperia ja kynid piirtimistd varten

e Huivi tai vastaava silmien sitomista varten



Vesi (40-50 minuuttia)

1.Limmittely (5-10 minuuttia) -
Hirvio
Osallistujien méiri: Koko ryhmi
Tila: Suhteellisen avara tila, siirtikdd esim. tuolit ja penkit sivuun luokkahuoneessa

Tarvitset: Yhtd monta tuolia kuin on osallistujia

Harjoituksen kulku: Tuolit levitetidn ympdri koko huonetta. Ensiksi paitetdin, kuka
esittdd hirviotd. Hirvio voi liikkua vain jiykin jaloin, hin ei siis voi taivuttaa polvia. Hin
asettuumahd ollisimman kauas vapaasta tuolista ja alkaa sitten litkkua sitd kohti hitaasti,
mielellddn esittdimilld hirviotd tai zombia. Muun ryhmin tehtivind on estidd hirviotd
istumasta tuolille (oppilas, jonka edessi on tyhji tuoli, ei voi kuitenkaan juosta pois, jos
hirvié on hinen takanaan, koska hirvié istuu silloin

hinen tuolilleen). Jos hirvié pidsee istumaan tuolille, virheen tehneesti tulee seuraava

hirvio.

2.Katso elokuva (10 minuuttia)

Elokuva: ”Vesi”

Kun olette katsoneet elokuvan, voit joko tehdd yhteenvedon elokuvasta luokkasi kanssa

tai voit myos kysyd jonkin seuraavista kysymyksista:

- Misti elokuva kertoo?
- Jdiko elokuvasta mieleesi jotain erityisti?

- Kisitelliinko elokuvassa joitain kouluaineita?



3. Prinsessa, ritari & herrasmies (10 minuuttia) %
‘. N

Osallistujien miiri: Koko ryhmi

Tila: Riittivi tila, jossa voi kulkea ympiriinsd

Tarvitset: Vapaavalintaista musiikkia

Harjoituksen kulku: Ryhmi kulkee ympiriinsd huoneessa. Tdmin harjoituksen voi
tehdi halutessaan musiikin tahtiin. Leikkid ohjaava pedagogi seisoo ulkopuolella ja
huutaa joko Prinsessa, Ritari tai Herrasmies. Osallistujien tulee sitten muodostaa pareja ja
tehdi nopeasti oikea liike sen mukaan, mikd sana huudettiin. Jos ohjaaja huutaa prinsessa,
parin toinen osapuoli nostaa toisen syliinsd “morsian-

/prinsessatyyliin”. Jos ohjaaja huutaa ritari, toinen nousee toisen selkdin kuin hin nousisi
hevosen selkiin. Jos ohjaaja huutaa herrasmies, toinen polvistuu kuin kosiessa ja toinen

istuu hinen polvelleen. Hitain pari putoaa leikisti pois.

4. Patsaan teko pareittain (10 minuuttia)
Osallistujien miiri: Koko ryhmi jaettuna pareihin
Tila: Riittdvisti tilaa, jotta pareilla tai ryhmilld on oma alue, jossa tyoskennelld

Harjoituksen kulku: Jaa ryhmi pareihin. Jos ei tule tasapareja, yhdessd ryhmissi voi olla
kolme henkil6ad. Heiddn tehtivinsd on luoda omilla vartaloillaan patsas aiheesta
”Arkipdivin tilanne, jossa kdytit vetti”. Anna heille viisi minuuttia aikaa keksii patsas.
Patsaat voivat olla kirjaimellisia tai abstrakteja. Seuraavaksi he saavat esitelld patsaat
toisilleen. Muut saavat arvata, mitd patsas esittdd. Kun he ovat esittineet arvauksensa,

patsaan tekijit kertovat, miti se esittdd. Anna sitten seuraavan ryhmin esitelld patsaansa.



5.Liikkuvat veistokset pienryhmissi (10 minuuttia)
Osallistujien miiri: Koko ryhmi, jaa ryhmi suurempiin esim. 4-5 hengen ryhmiin
Tila: Riittdvisti tilaa, jotta pareilla tai ryhmilld on oma alue, jossa tyoskennelld

Harjoituksen kulku: Jos sinusta tuntuu, ettid ryhmisi on valmis ty6skentelemiin
edistyneemmalli tasolla, voit valita timin tehtdvin ja ohittaa tehtidvin 4 tai suorittaa
timin heti sen jilkeen. Tamin tehtivin liht6kohtana on sama aihe kuin aiemmassa
tehtivissi eli ”Arkipdivin tilanne, jossa kdytit vettd”. Liikkuva veistos tarkoittaa, ettd
jokainen henkil6 toistaa lyhytti liiketti ja sithen liittyvii ddntd. Liikkuvassa veistoksessa
kaikkien osallistujien on koskettava yhti tai useampaa

veistoksen jisentd tavalla tai toisella. Anna ryhmaille kymmenen minuuttia aikaa luoda
litkkuva veistos. Patsaat voivat olla kirjaimellisia tai abstrakteja; osallistuja voi esittdd
ihmistd, vettd, kahvinkeitinti, tunnetta jne. Seuraavaksi he saavat esitelld patsaat toisilleen.
Muut saavat arvata, mitd patsas esittdd. Kun he ovat esittineet arvauksensa, patsaan tekijit

kertovat, miti se esittdi. Anna sitten seuraavan ryhmin esitelld patsaansa.




Valo (n. 60 minuuttia) -

1.Limmittely (5-10 minuuttia)
Sokea piirissid

Tila: Riittdvi tila, jossa voi kulkea ympiriinsi
Tarvitset: Vapaavalintainen side silmille

Harjoituksen kulku: Kaikki asettuvat piiriin ja pitdvit toisiaan kidestd lukuun ottamatta
yhti, joka laittaa siteen silmilleen tai sulkee silminsi ja asettuu piirin keskelle. Hin alkaa
kivelld. Ryhmin tehtivini on kuiskata hinen nimedin. Sokea seuraa nimedin, kun hin
kuulee sen. Jos sokea on esim. tormidmissi johonkin, joku kuiskaa hinen nimensi, jotta
hin vaihtaa suuntaa. Vaihtakaa osia, jotta kaikki saavat olla piirin keskelld. Jos ryhmaisi on

iso ettekd ehdi antaa kaikkien esittdd sokeaa, saat itse paittid, koska leikki alkaa ja loppuu.

2.Katso elokuva (n. 10 minuuttia)

Elokuva: ”Valo”

Kun olette katsoneet elokuvan, voit joko tehdd yhteenvedon elokuvasta luokkasi kanssa

tai voit my®s kysyid jonkin seuraavista kysymyksista:

- Misti elokuva kertoo?
- Jdiko elokuvasta mieleesi jotain erityisti?

- Kisitelldinko elokuvassa joitain kouluaineita?




3. Sisdinen matka (n. 7 minuuttia)

Seuraavan tehtdvin aiheena on sisdinen matka. Pyydd ryhmii etsimédin huoneesta paikka,
jossa he voivat menni makuulle — jos joku ei halua olla makuulla, hin voi my®s istua
tuolissa. Pyydi heitid pysymiin omissa oloissaan ja sulkemaan silminsi. Kerrot, ettd he
lihtevit sisdiselle matkalle. Pyydd heitd kuvittelemaan se, miti kerrot heille seuraavaksi.

Lue seuraava teksti ddneen rauhallisesti ja hitaasti:

Mene makuulle ja sulje silmdt. Kiinniti huomiota bhengitykseesi — sinun et tarvitse
muuttaa sitd, mutta tiedosta se, miten hengitat. Tunnustele sitten, miltd kehossasi tuntuu.
Onko sinulla kipuja jossakin? Mitkd kebonosasi koskettavat lattiaa? Jos olet jinnittynyt
Jostainkobtaa, kuvittele, miten jannitys munttun virikkdiksi nesteeksi. Jokaisella

henkdisylld neste tibkuu pois sinusta maahan.

Poistut nyt kehostasi. Nouset ylds rintakehdstdsi ja katsot taaksepdin itsedsi makaamassa
lattialla. Huoneen toisessa padissd on aikakone. Se on sinun aikakoneest. Lihestyt sitd ja
astut sisddin. Miltd sisilld nayttdda? Minne baluat matkustaa? Aikakone alkaa jyristd ja
rymistd. Tunnet sen litkkuvan jalkojesi alla. Tkkunan ulkopuolella vuosikymmenet
alkavat vierid obi — 2000luku, 90lukn — vauhti kishtyy — 70luku, sitten 30luku. Vauhti on
niin kova, ettd ehdit hidin tuskin nihdd, mitd tapabtun. Yhtikkid aikakoneest pysibtyy.
Minne se on vienyt sinut? Ikkunan ulkopuolella niyttdd pimedlta. Astut ulos.

Olet pdditynyt 1800-luvun alkunn koneen ulkopuolella olevan kellon mukaan. Olet
laskentunut kujalle, jonka ulkopuolella néet kuluneisiin vaatteisiin pukeutuneiden lasten
Ja atkuisten kulkevan samaan suuntaan. Kattojen ylli néet suuria tehtaiden
savupiippuja, jotka syoksevit mustaa savua. Olet paditynyt keskelle teollista
vallankumousta. Menet kadulle ja liityt ibmisten seuraan. Kukaan ei kitnnitd sinuun
huomiota. Aikamatkaajana tieddt, ettd teollinen vallankumous mullisti yhteiskunnan
kebityksen. Samalla kun seuraat suurta ibmisjoukkoa kohti tebtaita, mietit historiaa.
Ennen vallankumousta ihmiset eivit asuneet ndin abtaasti sunrissa kaupungeissa. He
asuivat enemmdn hajallaan. Steariinikynttilat ja myohemmin oljylamput valaisivar
heiddin kotejaan. Nyt kun katselet ympdrillesi kadulla, néet, ettd tikkailla olevatr miehet
sytyttdvit katulamppuja - oljylamppuja, joita kiytettiin ennen kuin sihkd keksittiin.

Jatkaa seuraavalla sivulla!



Liihestyt tebtaita. Ne ovat suuria ja melko pelottavia sarastavaa aamutaivasta vasten —
sunrempia kuin kaikki muut kanpungin rakennukset. Pilvenpiirtijid ja erittain korkeita
kerrostaloja ei ole vield rakennettu. Tieddt, ettd tebtaiden sisélld on pimedd ja ettd ilma on
buonoa, taynnd tekstiilipolyd. Koneet ovat vaarallisia eikd ole olemassa séintija, joilla
taataan tyontekijoiden turvallisuus himdrissa tiloissa, joita valaistaan vain dljylampuilla

— jos niilldkddn.

Piditdit kddintyd takaisin. Kiirehdit pitkin askelin mukulakivikatuja pitkin takaisin
atkakoneeseesi. Astut sisddn turvalliseen, nykyaikaiseen tilaan ja painat koneessa vuotta
202_ (voit kirjoittaa tihin kuluvan vuoden). Niet vuosikymmenten vierivin tilld kertaa
toiseen suuntaan, ja pian aikakone pysihtyy taas luokkabuoneeseen. Astut ulos. Hienoa olla
kotona. Katselet ympdiri luokkabuonetta ja ndet kehosi lattialla. Palaat rauballisesti
takaisin fyysiseen kehoosi. Kiinnitd nyt taas huomio hengitykseesi. Palaa takaisin keboosi.
Venyttele tarvittaessa — voit heilutella varpaita, venytelld kisid ja avata sitten silmadi.

Tervetuloa kotiin!

4, Piirrd sisdiinen matkasi (20 minuuttia)

Tila: Tila, jossa kaikki voivat istua ja piirtdd
Tarvitset: Piirustustarvikkeet: paperia, kyni, pyyhekumi jne.

Kun luokkasi on palannut sisdiselti matkaltaan, jaa paperit ja piirustusmateriaali (esim.
lyijykyni, pyyhekumi, virikynii...). Pyydd heitd nyt piirtimiin jotain, miti he
kuvittelivat. Se voi olla tehtaita, aikakone, katulamppuyja... jotain sisdiseltd matkalta, joka
teki vaikutuksen. Tee selviksi, ettd kenenkiin ei tarvitse ndyttidd piirustustaan, jos he eivit
halua. Anna heille 20 minuuttia aikaa. Sen jilkeen halukkaat voivat esitelld piirustuksensa
ja selittdd, mitd he kokivat sisdisen matkansa aikana. Ne, jotka eivit halua esitelld

piirustustaan, voivat silti halutessaan sanoa jotain sisdisestd matkastaan.
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Lampo (40 minuuttia)

1.Limmittely (10 minuuttia)

Piillikko
Osallistujien miiri: Koko ryhmi
Tila: Suhteellisen avara tila, siirtikdd esim. tuolit ja penkit sivaun luokkahuoneessa

Harjoituksen kulku: Ryhmisti valitaan yksi henkild, joka menee huoneen ulkopuolelle.
Muut ryhmildiset asettuvat piiriin ja valitsevat ”paillikon”, jonka tehtivini on ndyttdd
hidastettuna liikkeitd, jotka muu ryhmi tekee perdssi. Ryhmi alkaa sitten liikkkua ja
ulkopuolella ollut tulee sisdin, asettuu piirin keskelld ja yrittdd arvata, kuka on paillikke.
Kun paillikko on paljastunut, voidaan valita uudet henkil6t, joista toinen menee ulos ja

toisesta tulee paillikko.

2. Katso elokuva (10 minuuttia)
Elokuva: Limpo”

Kun olette katsoneet elokuvan, voit joko tehdd yhteenvedon elokuvasta luokkasi kanssa

tai voit myos kysyid jonkin seuraavista kysymyksista:

- Misti elokuva kertoo?
- Jdiko elokuvasta mieleesi jotain erityisti?

- Kisitelliinko elokuvassa joitain kouluaineita?
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3. Patsaan teko pareittain (10 minuuttia)

Osallistujien miiri: Koko ryhmi jaettuna pareihin

Tila: Riittdvisti tilaa, jotta pareilla tai ryhmilld on oma alue, jossa tyoskennelld

Harjoituksen kulku: Jaa ryhmi pareihin. Jos ei tule tasapareja, yhdessi ryhmissi voi
ollakolme henkil64. Heiddn tehtivinsi on luoda omilla vartaloillaan patsas aiheesta
”Limp6”. Anna heille viisi minuuttia aikaa keksid patsas. Patsaat voivat olla kirjaimellisia
tai abstrakteja. Seuraavaksi he saavat esitelld patsaat toisilleen. Muut saavat arvata, miti
patsas esittdd. Kun he ovat esittineet arvauksensa, patsaan tekijit kertovat, miti se esittii.

Anna sitten seuraavan ryhmin esitell patsaansa.

4. Mielipideviiva (10 minuuttia)

Vedi luokkahuoneen lipi nikymiton viiva. Viivan toinen pidi edustaa mielipidettd
”KYLLA” ja toinen pii on "EI”. Ryhmi saa ottaa sitten kantaa eri viittimiin asettumalla
viivalla sithen kohtaan, joka parhaiten edustaa heidin mielipidettdin viittdimasti. Kerro
ryhmille, ettd he voivat my6s asettua mihin tahansa kohtaa viivaa ja ettd he voivat ajatella
viivaa asteikkona. Kun ryhmi on valinnut paikkansa, voit kysy4, miksi he seisovat juuri
siind kohdassa. Kerro my6s ryhmille, ettd on sallittua vaihtaa paikkaa viivalla, jos joku
niin haluaa tehdi. Voit aloittaa testiviittimalld varmistaaksesi, ettd ryhmi on ymmirtinyt

tehtivin.

Harjoituksen jilkeen voi olla hyvi keskustella ryhmin kanssa, miti he ajattelevat
vaittimistid. Herittik6 harjoitus ajatuksia? Millaisia? Onko joku ollut ensin yhtd mieltd
asiasta ja muuttanut sitten mielipidettdin? Miksi? Anna ryhmin kertoa ajatuksistaan ja

tunteistaan, joita harjoituksen aikana on heridnnyrt.

pssst.. loydat vaittamat seuraavalla sivulla!



Rakastan
Yak ananas!!

ananasta pizzan Tykkaan ananaksesta
TR mutta vain A A
paa“a' hawaii-pizzan paalla... YAAK!
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Voimansiirto (40-45 minuuttia)

1.Limmittely (10 minuuttia)

Palloketju

Tila: Suhteellisen avara tila, siirtikdd esim. tuolit ja penkit sivuun luokkahuoneessa

Osallistujien miiri: Koko ryhmai

Tarvitset: 1-3 palloa

Harjoituksen kulku: Osallistujat seisovat piirissi. Yksi osallistuja ottaa pallon ja sanoo
esim. ruokalajin ja heittdd pallon valitsemalleen henkil6lle piirissd. Pallon saanut henkilé
sanoo uuden ruokalajin ja heittdi pallon seuraavalle. Tirkedd on, ettd kaikki muistavat,
mitd he ovat sanoneet ja kelle he ovat heittineet pallon. Pallon saanut asettaa kiden piin
pdille, jotta kaikki tietdvit, kenelle palloa ei voi heittdid. Kun kaikilla on ollut pallo, se
heitetddn takaisin ensimmdiselle heittijille. Sen jilkeen sama ketju heitetdin muutamia
kertoja. Jos ryhmallasi riittdd keskittymiskyky4, uusia ketjuja voidaan tehdd samalla
tavalla. Yksi pallo on yksi ketju. Harjoitelkaa eri ketjuja ensin erikseen muutamia kertoja
ennen kuin heititte kaikki pallot/ketjut yhdelld kertaa. Ruokalajin voi vaihtaa tai yhdistii

esim. seuraaviin: virit/kaupungit/ammatit/maat/eldimet jne.

2. Katso elokuva (10 minuuttia)

Elokuva: ”Voimansiirto”

Kun olette katsoneet elokuvan, voit joko tehdd yhteenvedon elokuvasta luokkasi kanssa

tai voit my®s kysyid jonkin seuraavista kysymyksista:

- Mistia elokuva kertoo?

- Jiiko elokuvasta mieleesi jotain erityisti?

- Kisitellddanko elokuvassa joitain kouluaineita?
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3. Evoluutioleikki (10 minuuttia)

Osallistujien mairi: Koko ryhmi
Tila: Suhteellisen avara tila, siirtikdd esim. tuolit ja penkit sivuun luokkahuoneessa

Harjoituksen kulku: Ennen kuin aloitatte harjoituksen, kerro ja ndyti ryhmallesi, miten
eri yhteiskuntaluokkien edustajat liikkuvat huoneessa ja miten he puhuvat tai miti he
sanovat. Harjoituksen kuvauksen alla on esimerkkeji. Osallistujat kiertdvit huoneessa
mikitupalaisina. Kun he tapaavat toisen mikitupalaisen, he pelaavat kivi, paperi ja sakset -
pelid. Voittaja nousee ylempidin yhteiskuntaluokkaan eli talonpojaksi, hividja siirtyy

alempaan yhteiskuntaluokkaan (mikitupalaista alemmaksi ei voi kuitenkaan siirty4).

Kivi, paperi ja sakset -pelid voi pelata vain samaa yhteiskuntaluokkaa edustavaa vastaan.
Kun talonpoika kohtaa toisen talonpojan, sama peli toistetaan ja voittaneesta talonpojasta
tulee aatelinen. Kun aatelinen voittaa, hinesti tulee pappi ja lopuksi kuninkaallinen. Kun
kuninkaallinen voittaa pelin toista kuninkaallista vastaan, leikki on hinen osaltaan ohi ja
hin jid seuraamaan leikkii sivusta. Leikki jatkuu, kunnes lopulta kaikki ovat
kuninkaallisia tai ei ole endd ketdin, jonka kanssa pelata kivi, paperi ja sakset pelii.

Ryhmi voi hyvin olla vuorovaikutuksessa toistensa kanssa liikkuessaan huoneessa.

Esimerkit:

MAKITUPALAINEN - Liikkuu hitaasti ympiriinsi pii alas painettuna ja selkd kumarassa.

Esimerkkeji lauseista tai 44dnistd: Hiljainen ”Anteeksi, hyvii pdivaa”.

TALONPOIKA - Liikkuu nopeasti levein askelin ja ty6kalu olalla iloisena.
Esimerkkeji lauseista tai 44nistd: Viheltelee

AATELINEN - Kulkee neni pystyssi ja hinelld on tuomitseva katse. Kisid pidetiin siten
kuin aatelinen yrittiisi estid hametta koskettamasta maata.

Esimerkkeji lauseista tai 44nistd: Tuhahtelee

PAPPI — Kulkee hitaasti ja pyhisti huoneessa katse kohti taivasta ja kidet ristissi.
Esimerkkeji lauseista tai 44nistd: ”Aamen” tai "Herra olkoon kanssanne”

KUNINKAALLINEN - Kulkee kisi sydimen piilld ja katsoo ystavillisesti alamaisiaan.

Esimerkkejd lauseista tai 44nistd: Kovadininen ja ystivillinen "Hyvit alamaiset”
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4. Koneet (10-15 minuuttia)

Ryhmiin tulee rakentaa kehoillaan suuri kone. Ryhmisti riippuen heille voi antaa joko
vapaat kidet keksid kone tai antaa heille ohjeet, minkilainen kone heidin tulee rakentaa.
Huomaa, ettd kyseessi ei tarvitse olla olemassa oleva kone vaan se voi olla myos

mielikuvituskone. Harjoituksen kuvauksen alla on esimerkkeji koneista.

Yksi osallistuja aloittaa menemilld lattialle ja olemalla yksi koneen osa. Hin tekee
toistuvaa liiketti ja 44ntd kuin koneen robottikisivarsi. Osallistujat tiydentivit konetta
yksi toisensa jilkeen, kunnes koko ryhmi on osa konetta. Kun koko ryhmi on osa
konetta, heidin voi antaa jatkaa pieni hetki. Sitten ryhmi voi rakentaa useita koneita

samalla tavalla.

Ryhmin voi my®&s jakaa useisiin pieniin ryhmiin, jotka tekevit omat koneensa.
Suosittelemme kuitenkin, ettd koko ryhmi tekee ensin yhdessi ainakin yksi tai kaksi
konetta. Pienessd ryhmissi tulee olla vihintdin viisi henkil64. Pienet ryhmit voivat sitten

esitelld koneensa toisilleen.

Esimerkkeja koneista:




KIITOS!

Toivottavasti aineisto on avustanut peréihtyméiéin aiheisiin jaettd teilla

oli antoisat hetket aineiston parissa!

Jos sinulla on kysyttivii aineistosta, museosta luokkahuoneena,

Stundarsin ulkoilmamuseosta tai Bragen ulkoilmamuseosta, voit ottaa

yhteyttd meihin:

Draa i i
Mmapedagogisen aineiston laatijat:

Stundarsin ulkoilmamuseo Julle Vestman, Teatteripedagogi

info@stundars-fi Julle.vestman @outlook.copy

. Li
Bragen ulkoilmamusco 1231 J Ohansst?n, Teatteripedagogi
info@vasabrage.fi Johansson.lina99@gmail.com

Terveys:
Teatteripedagogit Julle Vestman & Lina Johansson

Kiitos projektin rahoittajille:
Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne, Harry Schaumans Stiftelse, Svenska kulturfonden,
Svensk-Osterbottniska samfundet
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